
3年選択「教養家庭基礎」11月 11日（金）の授業 

「浴衣から学ぶ日本の伝統文化」 

３年生の選択科目「教養家庭基礎」では、「一般社団法人こども教育支援機構」の協力に

よる「株式会社いつ和」の方をお招きした「成人式の歴史」および「ゆかた着付け」教室

を実施しました。前半は 18歳成人について、成人式の由来等に関する講義を受けまし

た。既に 18歳になっている生徒もおり、自分ごととしてとらえながら聞いていました。

また、現在の成人式の目的や形式になるまでに様々な変化があったことについて学び、自

分たちは何のために、誰のために成人式を行うのかについて考えました。後半は和室に移

動して、実際に浴衣の着付けを行いました。最初は悪戦苦闘し、なかなか上手く着付けら

れませんでした。何度も繰り返し練習し、丁寧にご指導いただいたことで、最終的には 10

分程度で着付けることができるようになりました。綺麗に着付けられ、生徒たちは大満足

で、楽しかった！お祭りに行きたい！と笑顔で感想を述べてくれました。 

ご協力いただきましたいつ和の皆様、本当にありがとうございました。 
 


